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今年も加西市坂本町へようこそ!!



敬老会特養
9月14日、少し早めの敬老会を行ないました。

今年の最高齢は104歳！

皆様がこれからも元気で過ごされるよう

職員一同頑張っていきます。

利用者様が参加するゲームも行い、

敬老会は大いに盛り上がりました。

面会制限の緩和について医務

● 面会をご希望の方は、電話にて予約をお願いします。
 

● 面会前に「面会者健康チェックシート（発熱や風邪症状等の有無）」

の記入をして頂きます。面会可能と判断した場合は利用者との

面会を実施させて頂きます。

● 面会場所は、1階 会議室での対面方式による面会です。

● 面会人数及び面会日数の制限はありません。

● 面会時間は、13:30〜16:00の間(最終15：30～）で、

1利用者に対して30分以内でお願いします。



居宅介護支援事業所
~地域の力で高齢者の見守りを~

一週間にわたり日替わりで

職員の出し物を行いました。

「楽しかった」という声を

たくさん頂き何よりでした。

来年も乞うご期待です！！
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最後は歌でお祝いしました。♪♪♪

最終日には職員もこんなテンションに！

「みまもりタグ」という小さな端末を持った対象者が市

内１３４か所に設置された「みまもりタグ感知器」や無

料の「みまもりタグアプリ」をインストールしたスマホ

を持つ人に近づくとその位置情報が、サーバーに送信さ

れ捜索しやすくなります。(春夏秋冬にも「みまもりタグ

感知器」は設置されています)

※「みまもりタグアプリ」が送信する位置情報は

匿名で、個人情報が漏れることはありません。

「みまもりタグ」やタグを入れる「専用の靴」は、

費用がかかりますが、市から補助金がでます。

詳しくは加西市長寿介護課にご相談ください。

ボランティアでみまもり活動にご協力いただける方はぜ

ひ「みまもりタグアプリ」（無料）のインストールをお

願いします。
みまもりタグ感知器（春夏秋冬）アプリをインストールしたスマホ

加西市では年間60人程が行方不明になっており、そのうち

約1/3が認知症のある高齢者ということです！！
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「牛」というお題で職員が絵を描くゲーム。

誰が一番うまいかを競うゲームでしたが・・・（笑）

ジェスチャーゲーム「赤ずきんちゃん」？！
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※マスク着用のない写真は、撮影のためにマスクを一時的に外しています。 

事務所

救急要請してから救急車が到着するまでに施設で行っておく対応など救急隊員の指導のもと訓練しました。

その後、救急要請の考え方などについて講義を受け学びを深めました。

北はりま消防本部と合同救急訓練を行いました。

秋の味覚で免疫力アップ

～ウイルスに負けない体づくり～
「実りの秋」！食材が豊富な季節になりました。

旬の食材はおいしいだけでなく栄養価も高く、体を元気にしてくれます。

施設では、秋の恵を活かした栄養豊かな食事を提供しています。

秋鮭の赤色は抗

酸化作用のある

アスタキサンチ

ンの色なんです。

食物繊維たっぷりの

さつまいもは、便秘

の改善と腸の健康に

効果的だよ♪

厨 房

胃腸にやさしい

りんごは、柔ら

かく煮てコン

ポートにするの

が、高齢者には

おすすめ。


